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Wer kennt es nicht, das Marchen von Ali Baba, den 40
Raubern und dem magischen Ausruf? Drei Worte ge-
nlgen, und der Fels gibt seinen Schatz frei. Und tat-
sachlich soll der Ausruf in auf die Sesampflanze
zurlick gehen: Im arabischen Raum wird Sesam zur
Speisedlgewinnung und als Gewdlirz verwendet. Mit
dem Felsenim Méarchen hat die Pflanze eine Eigenschaft
gemeinsam: Wenn die Fruchtkapsel des Sesams reif
ist, 6ffnet sie sich — und gibt den Samen, den wahren
Schatz der Pflanze, frei.

Wir finden, das passt: Auch Sesam Naturkost ist ein
wahrer Schatz. Und ein bisschen magisch ist es hier
auch. Oder wie konnte es sonst sein, dass sich beim
Einkauf Herzen 6ffnen?
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wie ein QL}M—

Sesam Naturkost ist im besten
Sinn - ja, auf umfassende Weise
- ein Vollsortimenter: Hier gibt es
vom Lebens- bis zum Putzmittel
alles, was es fur eine 6kologische,
wertorientierte und damit nach-
haltige Lebensweise braucht. Wir
bei Sesam bedienen aber auch
zutiefst menschliche Bedirfnisse.
Zum Beispiel Austausch und Be-
gegnung, oder Hilfestellung und
Wertschatzung.

Kurz: Bei Sesam gibt es, was wir
alle dringend brauchen - Nahrung
fir den Koérper und Futter fir die
Seele.

glucklich. Denn es zeigt, dass
BN ir richtig liegen, mit dem was
wirtun und wie wir handeln.

«_?, Das horen wir oft von unseren
B Kunden. Und es macht uns
»
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